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LENGUAJE DUAL

Eventos en vivo y más
formas de interactuar con

videos bilingües

 Apoyando lenguaje dual en casa:  13 de abril                                                                                                                                                                         por:  Claudia Ortiz, Especialista de  lenguaje dual de Austin ISD

escucha, 
lee,
escribe
 & habla

Apoyando el desarrollo

Socioemocional Lenguaje

sin tecnología

3 meses
gratis                                          Puede registrar a su

                                        estudiante y obtener 3 meses para     
                                    trabajar en hablar, leer, escribir y
escuchar en el idioma que gusten gratis. Aunque la
interfaz es más adecuada para los grados de 3 ° a 5 °,
los niveles de lenguaje son desde principiante hasta
avanzado. 

También podría ser una gran oportunidad para unirte
al aprendizaje de idiomas con tu estudiante.

Tu estudiante  continuará recibiendo material a través de la
iniciativa de aprendizaje continuo dentro de nuestro
distrito.   Puede ser que extrañe la colaboración del aula.
Puedes apoyar su aprendizaje al enfocarte en términos
claves y jugar un juego. 

Podrías hacer un banco de palabras usando palabras o
temas importantes. Desde esa lista pueden dibujar la
representación de una de las palabras. Uno de los equipos o
persona adivina qué palabra de la lista fue representada. 

¿No están seguros de cuáles son las
palabras o conceptos claves? Pregúntele al
maestro/maestra de su hijo/hija. 

Los terapeutas a menudo hablan sobre el arte de
"mantener el espacio" para alguien que está afligido.
"Mantener el espacio" significa apoyar a alguien sin
tratar de animarlo, decirles lo bueno que lo tienen,
darles consejos o hablar sobre lo que sienten. Implica
escuchar con el corazón abierto y permanecer firme y
compasivo mientras alguien comparte sus emociones. 

En teoría, parece fácil "mantener el espacio" para los
sentimientos de los niños durante este momento
difícil, pero en la práctica, es increíblemente difícil.
¿Por qué? 

Antes de que podamos tener espacio para nuestros
hijos, debemos mantenerlo para nosotros mismos.
Reconocer nuestra propia tristeza por todo lo que está
sucediendo en este momento puede ayudar.
Necesitamos darnos tiempo para meditar, hablar,
tomar un baño, procesar, hablar con seres queridos,
usar el humor, ir a terapia (por videoconferencia),
tomar aire fresco y / o respirar. Necesitamos cuidar de
nosotros mismos por expertos. 

Cuando los niños se quejan de completar paquetes de
matemáticas o gritan por algo tonto, en lugar de
frustrarse, podemos reconocer que (en la superficie)
están en crisis. Están lidiando con cambios tristes y
frustrantes en sus vidas y recogiendo lo que estamos
sintiendo también. 

Podemos mantener un espacio suave, firme e
constante para ellos, es este tipo de espacio que puede
ser increíblemente curativo.

La tristeza de los niños sobre
COVID-19 puede parecer como: 

Enfado

"¡Este estúpido
control remoto
no funciona!"

"¡No voy hacer
4 problemas

matemáticos,
solo haré uno!"

Resistiendo el
nuevo orden

"No quiero salir
a caminar estoy

demasiado
cansado!"

Cansancio

"¡Solo 30
minutos más en

el iPad!"

Entumecido

"¡No quería
lasaña para

cenar, quería
tacos!"

Frustración
desplazada

"¡Estoy
aburrido!"
puede ser

código para
"Estoy triste""

Aburrimiento

¿Qué
estás
viendo?

Consejos para hacer de las películas una valiosa herramienta de aprendizaje: 

Todos hemos escuchado el consejo antes, -ve una película o caricatura con el que estén familiarizados y
cámbialo al idioma que quieres aprender -; pero el video solo no ayuda a nuestros niños a absorber
mucho. Sin embargo, si puede mezclar un poco de interacción humana en su noche de cine, esa simple
película puede convertirse en una herramienta poderosa, exponiendo a su hij@ a nuevas palabras, frases
y lenguaje auténtico. Simplemente ponga algunos de estos consejos en acción: 

1. Haz preguntas: Periódicamente haga preguntas a su hij@ durante la película. No tiene que detener
dramáticamente la película y analizar a sus hij@s sobre lo que vieron o escucharon, simplemente una
conversación sobre lo que está viendo. Si no hablas el idioma deseado vuelve a mirar una película que ya haz
visto pero ahora en el idioma deseado y luego házle preguntas a tu hijo@en el idioma que comparten.
Ocasionalmente, también puede pedirle a su hijo que le explique lo que está sucediendo en la película para
mantenerse al día y verificar su comprensión. 

2.  Mira y vuelve a mirar: Incluso en nuestro idioma nativo, volver a ver una película nos da la
oportunidad de notar pequeños detalles y el idioma que perdimos la primera vez. No tengan miedo de
permitir que sus hijos vuelvan a ver una película que ya han visto. 

3. Empieza pequeño: Para los niños más pequeños, una película completa de dos horas en su segundo
idioma será demasiado larga. En su lugar, intenta detenerlo después de 30 minutos y haz una actividad
relacionada o habla sobre lo que vio. Si parar una película en el medio no es tu idea de diversión,
comienza con caricaturas. 

4.  Diviértete: aunque estés usando la película como una herramienta de aprendizaje de lenguaje, no
hagas que la experiencia parezca un aprendizaje laborioso. Ríete, relájate y disfruta pasar tiempo con
tus hijos. Los niños estresados   no aprenden bien, los niños felices sí. 

El aspecto más importante de esta fórmula es usar y exponer a sus hijos al lenguaje deseado tanto como
sea posible. Entonces, prepara las palomitas de maíz, ponte ropa cómoda y agrega una noche de cine a tu
calendario.

https://espanol.rosettastone.com/gratis-para-estudiantes/

